
PONDĚLÍ 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00

ÚTERÝ 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00

STŘEDA 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00

ČTVRTEK 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00

PÁTEK 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00

TRAMPOLÍNKY

ROZVRH 2023 / 2024

ZÁVODNÍ AEROBIK (6 - 9 let) + ZÁVODNÍ PŘÍPRAVKA 

ZÁVODNÍ AEROBIK (10 - 18 let)

ZÁVODNÍ AEROBIK (6 - 9 let)

INDIVIDUÁLNÍ TRÉNINK

BASIC AEROBIC (od 8 let)

ZÁVODNÍ AEROBIK (10 - 18 let)

AEROBIC & BODYSTYLING

DĚTI NA STARTU (4 - 7 let) MINI AEROBIC (4 - 7 let)


